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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану дополнительного образования  

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 26 Тракторозаводского района Волгограда» 

на 2024/2025 учебный год 
Учебный план дополнительного образования на 2024-2025 учебный год разработан 

в соответствии со следующими документами: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 273-ФЗ от 

29.12.2012 г.; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 

286 «Об утверждении федерального образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

• Приказ Минтруда РФ от 22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 996-р; 

• Федеральный проект «Успех каждого ребенка»; 

• Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

• Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2020 г. 

№ 533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

• Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 03 сентября 2019 года 

№467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей»; 

• Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

• Письмо Минобрнауки России № 09-3242 от 18.11.2015 «О направлении информации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

• Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная Распоряжением 

Правительства РФ от 04 сентября 2014 г. № 1726-р; 

•    Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования"; 

• Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 

26 Тракторозаводского района Волгограда. 

 
Учебный план рассмотрен педагогическим советом муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 26 Тракторозаводского района 

Волгограда». 

 

Особенности режима и организации образовательного процесса. 



Учебный план составлен с учетом возрастных особенностей детей. Предусмотрены 

групповые занятия с включением элементов индивидуального подхода. 

Деятельность детей осуществляется в одновозрастных и разновозрастных 

объединениях по интересам. 

Наполняемость учебных объединений дополнительного образования определяется 

в зависимости от направления и рекомендаций санитарных правил.  

Режим работы и расписание занятий максимально учитывает учебную нагрузку 

современных школьников и отвечает запросам родителей (законных представителей). 

Учебный год в объединениях дополнительного образования начинается 2 сентября 

2024 года и заканчивается 26 мая 2025 года. Рабочая неделя в объединениях 

дополнительного образования продолжается с понедельника по пятницу включительно, 

суббота и воскресенье – выходные дни. Занятия проводятся во второй половине дня для 

учащихся 1 смены, начало занятий через 30 минут после занятий по основным 

образовательным программам или за 30 минут до начала учебных занятий для учащихся 2 

смены. Окончание занятий не позднее 20:00. В каникулярное время проводятся репетиции 

творческих коллективов, осуществляется подготовка творческих проектов, проводятся 

соревнования, игры, акции, экскурсии. Формы проведения занятий педагог 

дополнительного образования определяет самостоятельно. 

 

МОУ СШ № 26 реализуются дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы  гражданско – патриотической, физкультурно-спортивной, 

социально-гуманитарной, художественной направленности. 

Физкультурно - спортивная направленность представлена кружком «Русская 

лапта» для учащихся 13-15 лет содержит научно обоснованные рекомендации по 

построению, содержанию и организации учебно-тренировочного процесса игроков в 

русскую лапту. 

Гражданско – патриотическая направленность представлена кружком 

«Патриот» и кружком «Строевая и огневая подготовка». 

Программа «Строевая и огневая подготовка», предназначена для реализации в 

кадетском классе и направлена на использование воспитанниками приобретённых знаний 

и навыков в повседневной деятельности (определяется особенностями кадетского 

воспитания), а так же в различных торжественных, памятных, конкурсных мероприятиях  

патриотической направленности  

Программа кружка «Патриот» предназначена для обучающихся 10-12 лет и 

включает в себя умение работы с историческими документами, навык оформления школы 

к знаменательным датам. Программа направлена на формирование гражданской 

осознанности , сохранению памяти предшествующих поколений. 

 Социально-гуманитарная направленность представлена кружком ЮИД 

«Светофор» 

 Программа отряда юных инспекторов дорожного движения «Светофор» 

предназначена для учащихся 4-9 классов и составлена на основе программы 

дополнительного образования по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма. Целью программы является формирование обязательного минимума знаний 

и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей школьника как участника 

дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах.  

 Художественная направленность представлена театральным кружком 

«Сверчок». Программа реализуется в возрастных группах 7-8 лет и 15-17 лет.  

Программа направлена на формирование социально активной творческой 

личности, способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями 

отечественной культуры и искусства, способной к творческому труду, сочинительству, 

фантазированию средствами театральной деятельности.  
 



Учебный план на 2024/2025 учебный год 

направление Название программы Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

 гражданско – 

патриотическое 

«Строевая и огневая 

подготовка» 

3,6 129,6 

физкультурно-

спортивная 

«Русская лапта» 3,6 129,6 

социально-гуманитарная ЮИД «Светофор» 3,6 129,6 

художественная Театральный кружок 

«Сверчок» (дети) 

1,34 48 

художественная Театральный кружок 

«Сверчок» (15-17 лет) 

2,26 81,36 
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